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「性教育最浪漫的修煉：愛情與婚姻」 

學術研討會實施計畫 

壹、活動緣起與目的 

    「愛情」是一種高度的心靈活動，「婚姻」則是一輩子的承諾，「家庭」更是由兩性因著

愛而結合的最親密組織，不論是生理上合一的生育行為，或是心理上合一的彼此互屬，都與

「性」有著密切的關係。而負責任的性教育，必須與愛和婚姻相聯，所以性教育也不宜離開

家庭生活單獨來談，因為「性教育」就是要發揚人性，支持美滿家庭生活，並對自己的性行

為負責任的教育，家庭生活與性教育的結合，更是現代民主社會每個人都必須學習的功課。 

    「不婚」、「高離婚率」與「低生育率」已是當前國內亟待面對與解決的社會議題。社會

中的成年人在自願或非自願的狀況下選擇晚婚或放棄進入婚姻，而進入婚姻者又普遍缺乏經

營婚姻關係的能力，且不願或無力承擔生養、教育下一代的責任；而青少年族群處於性開放

的社會風氣之中，勇於嘗試卻缺乏自我保護的能力，面對自我性慾或處理人際關係間的性議

題時，又缺乏積極求助意願。因此為因應國內「不婚」、「高離婚率」與「低生育率」的社會

議題，以及青少年危險性行為增加的情形，須同時提升青少年性健康促進的相關知能，落實

推展「全人性教育」(holistic sexuality education )已是當務之急。 

    台灣性教育學會自 1991 年成立以來，26 年來致力於結合國內性教育、性諮商與性治療

等專業人才，積極主動推動國內學校、家庭與社會性教育，經常舉辦各類專題演講、座談會、

學術研討會及國際交流等活動，並以專業學術團體的角色提供正確、最新且符合社會需求之

性教育資訊，獲得各界高度的肯定。今年（6 月 10 日）我們將以「性教育最浪漫的修煉：愛

情與婚姻」為主題，聚焦探討如何在現今紛紛擾擾的人際親密關係議題中回歸「愛情與婚姻」

的本質與價值。上午的「焦點論壇」將剖析造成國內「不婚、高離婚率、低生育率」的可能

原因，並邀請各界專家學者從「人口政策白皮書推展成效」、「婚姻諮商」、「自由戀愛的觀點」

及「性別平等教育政策」等四個面向進行跨領域對話，來為國內「不婚、高離婚率、少子化」

等議題提出有效對策，再以「從『全人性教育』談『愛情學』的推展構想」為題進行專題演

講，倡導以愛情為基礎的婚姻，以及生養子女成為個人自我實現的新價值觀。下午則是以「愛

情與婚姻」為主題的性教育現場教學實況進行實務經驗分享與討論。性教育正面臨「後現代

社會思潮」與「網路科技」兩股力量的牽動，在性價值教學許多的挑戰，邀請您共同來探討

性教育最有挑戰性的議題—性價值教學！ 
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本會期望透過本次學術研討交流達成以下目的： 

一、提供青年學子、實務工作者與專家學者的對話平台，分別由「人口政策白皮書推展成

效」、「婚姻諮商」、「自由戀愛的觀點」及「性別平等教育政策」等四個面向進行跨

領域對話，嘗試為國內「不婚、高離婚率、低生育率」等社會議題提出解方。 

二、從實務工作者觀點，探討目前國中小學教育內關於「愛情與婚姻」主題之教學實況，並

從全人性教育的角度進行深度的省思與交流。 

三、彙聚相關之醫學、心理學、社會學、教育學等實務工作者，從性教育、性諮商、性治療

角度來分析與性相關之健康議題，透過共同參與討論、對話以探討性的影響性，提供制

定我國相關政策參考。 

貳、指導單位 

      教育部國民及學前教育署 

叁、主辦單位 

      台灣性教育學會 

肆、協辦單位 

財團法人杏陵醫學基金會、國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

伍、參加對象 

此次研討會參與對象有台灣性教育學會目前有個人會員950人，團體會員20個。並擴大

邀請國內推展性教育相關人員，以及對性教育有興趣的衛生醫療機構、學校教師及輔導諮商

社工人員參加，初步估計約250人出席學術研討會。 

陸、辦理日期及地點 

一、「性教育最浪漫的修煉：愛情與婚姻」學術研討會，訂於 106 年 6 月 10 日（週六）8 時

至 17 時，於國立臺灣師範大學圖書館校區教育大樓 201 演講廳舉辦。 
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大會場地交通訊息： 

國立臺灣師範大學，教育大樓 201 演講廳（台北市和平東路一段 162 號） 

（1） 公車：搭乘 15、18、235、237、278、295、662、663、672、907、和平幹線至「師

大站」或 「師大一站」 

（2） 捷運： 

      ◎古亭站：淡水信義線、小南門新店線 『古亭站』5 號出口往和平東路方向直行約 8

分鐘即可到達。 

         ◎台電大樓站：小南門新店線『台電大樓站』4 號出口往師大路方向直行約 8 分鐘 

    即可到達。 

（3） 自行開車： 

◎中山高:圓山交流道下->建國南北快速道路->右轉和平東路->臺灣師大校本部 

◎北二高:木柵交流道->辛亥路->右轉羅斯福路->右轉和平東路->臺灣師大校本部 

◎安坑交流道->新店環河快速道路->水源快速道路->右轉師大路->臺灣師大校本部 

■ 柒、報名方式與費用 

一、報名時間：即日起至106年6月7日（三），額滿為止。 

二、報名方式： 

  1.至台灣性教育學會官網（http://www.tase.tw/）「最新活動」進行線上報名。 

  2.直接線上報名網址  https://goo.gl/ZLXQ07。 

   本會將以 E-mail 方式通知報名結果，若需要了解進一步的報名細節，請來

電洽詢台灣性教育學會陳家倫小姐（02-29155176）。 

三、費用 

   學術研討會：免費。 

備註：本活動為響應環保署規定，一律不提供紙杯，務請自備環保杯。 
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■ 捌、「性教育最浪漫的修煉：愛情與婚姻」學術研討會議程 
■時間：民國 106 年 6 月 10 日（星期六） 

■地點：國立臺灣師範大學教育大樓 201 演講廳 

時間 內容 主持人 主講人 
08：20 
08：50 

報到 馮嘉玉秘書長  

08：50 
09：10 

主席致詞 
貴賓致詞 

高松景理事長
邀請部長、署長、 

師大校長等貴賓致詞 

09：10 
11：10 

焦點論壇：問題與對策 
1.台灣超少子化的反思～從人口政策
白皮書推展成效談起 

2.台灣高離婚率的反思～從婚姻諮商
觀點談起 

3.台灣晚婚與不婚的反思～從自由戀
愛的觀點談起 

4.台灣社會「婚與不婚」的省思～從性
別平等教育政策談起 

鄭丞傑 
名譽理事長 

亞洲大學社會工作系 

李美玲副教授 

東吳大學心理系 

林蕙瑛副教授 

臺北教育大學社會與區域發展系 

張榮富教授 

世新大學社會心理學系 

詹昭能副教授 

11：10 
11：30 

茶        敘 

11：30 
12：20 

專題演講： 
從「全人性教育」談「愛情學」的推展
構想 

林陳立 
副理事長 

台北市大理高中 

高松景校長 

12：20 
13：30 

午  餐  時  間 
第十二屆第二次會員大會（綜合大樓 508 會議室） 

13：30 
15：30 

座談會： 
「愛情、婚姻與性教育」課程教學設計
分享 
1. 高中職階段 
2. 國中階段 
3. 國小階段 

晏涵文 
名譽理事長 

新北市立淡水商工 

劉青雯老師 

台北市立金華國中 

黃蕙欣老師 

台北市立濱江國小 

卓家意主任 
15：30 
15：40 

休   息   一   下 

15：40 
16：10 

「愛情、婚姻與性教育」課程教學設計
即席討論 

晏涵文 
名譽理事長 

新北市立淡水商工 

劉青雯老師 

台北市立金華國中 

黃蕙欣老師 

台北市立濱江國小 

卓家意主任 
16：10 
17：10 

論文發表 
鄭其嘉理事 
李絳桃理事 

【公開徵稿中】 
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玖、 學術研討會論文發表徵稿 

    █ 主題：全人性教育相關主題實證研究 

    █ 字數限制：論文摘要 450 字以內（含論文題名、研究目的、研究對象、研究方法、研

究結果、關鍵字） 

    █ 截止日期：106 年 5 月 22 日 

    █ 投稿信箱：caose29103970@gmail.com 

 █ 投稿單如下表（若摘要內容篇幅超過，請自行複製表格繼續填寫） 

台灣性教育學會 

2017 年學術研討會 

論文投稿單 

投稿人： 
 

 

投稿人職稱： 
 

聯絡電話： 
 

E-mail： 
 

 

論文題目： 
 

 

關鍵字 
 

 

摘要 

研究目的 

 

 

 

研究對象 

 

 

 

研究方法 

 

 

 

 

研究結果 
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    壹拾、大會主持人及主講人簡介(依出場順序排列) 

 

高松景 臺北市立大理高中校長、台灣性教育學會理事長、國立台灣大學、國立

台灣師範大學、台北市立教育大學兼任助理教授。 

鄭丞傑 台北市立萬芳醫院婦產部兼任主治醫師、高雄醫學大學附設中和紀念醫

院 婦產部主治醫師／婦科主任、國際醫療中心主任、高雄醫學大學婦

產科教授、國際事務處國際長、台灣性教育學會名譽理事長。 

李美玲 亞洲大學社會工作系副教授。 

林蕙瑛 東吳大學心理系兼任副教授。 

張榮富 臺北教育大學社會與區域發展系副教授。 

詹昭能 世新大學社會心理學系副教授兼系主任。 

林陳立 台北市立聯合醫院中興院區醫務長、國立陽明大學臨床副教授、臺北市

立聯合醫院細胞遺傳室主任。 

晏涵文 國立臺灣師範大學名譽教授、台灣性教育學會名譽理事長、杏陵基金會

執行長。 

劉青雯 新北市立淡水高級商工職業學校健康與護理科教師。 

黃蕙欣 台北市立金華國中健康教育科教師。 

卓家意 台北市立濱江國小學務主任。 

鄭其嘉 輔仁大學公共衛生學系副教授、台灣性教育學會常務理事。 

李絳桃 長庚大學護理系副教授、台灣性教育學會理事。 
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